
                           

 
 

 

 
 

 

最最寶貴的禮物

如需器官與組織捐獻的詳情，請訪問網站 www.donatelife.gov.au

上世紀九十年代中期，我被診斷患有危及生命

的肝病，而且預後不良，若不接受肝移植，我

活過十年的可能性不大。

我患的是原發性膽汁性肝硬化，病因未知，可

能是由於自體免疫系統的功能障礙所致。胃腸

病專科醫生盡可能地推遲我的肝移植。不過在

2001年，我獲得了肝移植供肝，得到了健康

有效生命的第二次機會。 

悉尼皇家阿爾弗雷德王子醫院醫學專家和醫術

精湛的專業醫護團隊成功地應對了我的術後階

段並有效地施用了抗排異藥物，因此，我又享

受了14年多的良好生活。

移植專家一直監測著我的身體，確保我的健康

狀況穩定。我在余生須持續不斷服用抗排異藥

物，對於這點我也欣然接受。

在過去的14年中，我體驗了當祖母的歡樂，而

且也在追求自己的興趣愛好並參加各種活動，

包括每周的太極、氣功和身體鍛煉等和緩運

動。我還去聽藝術史講座，上粵語和法語會話

課，去海外遠遊，並義務奉獻時間，每周去悉

尼的一所大學指導研究生。我對音樂和戲劇也

有非常濃厚的興趣。

此外，我享受著家人和好友的愛和支持，與同

事、朋友和鄰居保持著友情和密切的關系 - 我

生活中的這些方方面面賦予我人生意義。

如果沒有移植供體家族捐獻親人器官和組織的

決定和犧牲，我不可能有生命的這一新篇章。

我對供體家族懷有無限感激之情；我祈禱，得

知他們的決定讓親人的精神繼續存活在我們的

生命之中，供體家族會感到欣慰。的的確確，

他們給了我最最寶貴的禮物。

Doreen Cheong

Traditional Chinese


